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Template intranet – Nieuw bij LifeCheck: Zorg voor vrouwen

Lichamelijke en hormonale veranderingen kunnen een grote invloed hebben op hoe je je voelt en functioneert in het dagelijks leven. Denk bijvoorbeeld aan menstruatieklachten, hormonale veranderingen of overgangsklachten.

Daarom introduceert LifeCheck Zorg voor vrouwen.

Waar je eerder alleen terecht kon voor ondersteuning rondom de overgang, kun je nu met een arts in gesprek over een breder scala aan onderwerpen binnen vrouwengezondheid. Tijdens een consult van 45 minuten bespreek je met een huisarts wat er speelt en welke ondersteuning mogelijk is.

Je kunt bijvoorbeeld terecht voor advies over:
· Overgang en perimenopauze
· Hormonen
· Anticonceptie en vruchtbaarheid
· Menstruatieklachten
· PCOS
· Endometriose
· Seksualiteit en intimiteit
· Preventieve onderzoeken

Met Zorg voor vrouwen kun je laagdrempelig vragen bespreken die invloed hebben op je gezondheid en dagelijks functioneren.

Ben je nog niet geregistreerd voor LifeCheck?
1. Ga naar https://startjouw.lifecheck.nl/ of download de LifeCheck-app via de QR-code’s.
2. Maak een account aan met een eenmalige activatiecode: NAAMWERKGEVER -jouwpersoneelsnummer (bijv. ROBIDUS-012345) Tip: Je personeelsnummer vind je op je loonstrook
3. Klaar? Dan kun je direct aan de slag met consulten, coaching en leefstijlprogramma’s

Bekijk hier video’s hoe je je kunt registreren via de app of via de website.

Geen zorgen: jouw privacy is helemaal veilig. Je gegevens gebruik je alleen om in te loggen, wat je doet binnen LifeCheck blijft privé.
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Door AI gegenereerde inhoud is mogelijk onjuist.]
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Nooit te vroeg voor een vertrouwd advies











